E N INALAE GIA EQUINA
Equitacion Etoldgica
METODO DE ADIESTRAMIENTO SEGURO, COHERENTE Y EFICAZ
LQué quiere decir 'EquitacCién Etolégica'?

La EquitacCion es el arte Y el ejercicio de montar a Caballo. [La Etologia es |a
ciencCia que estudia el cComportamiento ahimal en su medio ambiente y |0
mecanismos que determinan tal Comportamiento.

¢Por qué es tah importante usar |3 etologia equina en el adiestramiento?

‘Por evolucion [0s equinos ho estan preparados mentalmente para ser
usados en la equitacion. Su comportamiento hatural de huida no sirve para
practicar una equitacCion segura con él. [L.a Equitacion Etoldgica apliCa |0s
Cconocimientos sobre |a etologia equina a |0s ejercicios de equitacion de
Cualquier disCiplina ecuestre. Se Crea uh método didactico de ejercicios
sucesivos para ensefar al Caballo que se espera de él sin tener gue recurrir
a la fuerza fisica O el Castigo. EVitando asi accidentes y estrés durante el
proceso de adiestramiento.

Solamente si entendemos cOmo aprende el Caballo le podemos ensefar el
Comportamiento 0 movimiento deseado sin estrés mental y tension
muscular. [Los principios de la Equitacion Etoldgica nos pueden ayudar
desde |a base de la educacion en el destete del potro, desbrave con la
pritmera monta Y llega hasta el entrenamiento para Competiciones a alto
nivel.

El resultado es un método coherente:

Seguro
Sitple
Eficaz
TRespetuoso

¢Qué son |os objetivos de |la Equitacion Etoldgica?



El prinCipal objetivo sonh |a seguridad del jinete y el bieh estar del ahimal
desde e| primer diag de| proceso de adiestramiento hasta el uso diario en su
acCtividad ecuestre.

A\ estabilizar una Clara Comunicacion entre el Caballo Y su jinete se |lega a
construir una relacion de confianza Y respeto entre ambos, para obtener
un caballo equilibrado fisicamente, mentalmente Yy emocionalmente.

Obtener uh Caballo educado, seguro en el manejo pie a tierra ¥ montado a
traveés del control basico ¥ la desensibilizacion. Preparado asi el Caballo
fisicamente y mentalmente a trabajar Con soltura segun oS requisitos de su
uso deportivo 0 ocio. Perfeccionando |a ligereza a las riendas Yy
respondiendo a las minimas ayudas de su jinete, el binomio llega actuar en
equilibrio ¥ armonia.

Asi |a Equitacion Etolégica proviene |a base necesaria para obtener |0s
mejores resultados en Cualquier disCiplina ecuestre O simplemente montar
por placer, pero Con menos esfuerzo £isico ¥ la maxima seguridad.

En fin un caballo gue confia en su jinete
Yy unh jinete que confia en su caballo.

LQuién puede aprovechar de la Equitacion Etologica?

La Equitacion Etoldgica es interesante para todas |as personas gue
quieren aprender a estabilizar 0 mejorar (3 relacion con el Caballo, teniendo
en cuenta el punto de Vista de éste.

Jinetes amateurs Y profesionales de todas las disCiplinas ecuestres que
quieran mejorar el rendimiento de su Caballo 0 gue se encuentrah en un
punto estancado en |3 progresion del entrenamiento.

Profesionales del Caballo; hipiCas, monitores, Veterinarios, herradores,
mMozZos, Crigdores, etC. que quierah mejorar el Comportamiento, el
rendimiento Y la educacion de |0s Caballos que tratan.



Hasta incluso nifos ¥y adultos qgue ho hah montado hunCa a Caballo y
quieran empezar de unha forma segura Y agradable pueden empezar
directamente a través de |0s prinCipios de la EquitacCién Etolégica.

¢Qué caballos pueden mejorar su rendimiento con |3 Equitacion Etolégica?

Caballos y ponis de todas |as edades Y razas. Yeguas, sementales y
Castrados.

Caballos ¥y ponis en diferentes usos Como Clases de equitaCion en [as
hipicas, deporte de todos |0s hiveles ¥ disCiplinas ecuestres, de enganche,
de trabajo o tiempo libre en rutas y paseo.

Caballos Y ponis de deporte de todos |0s hiveles Y disCiplinas tal como:
doma clasica, alta escuela, doma Vaquera, western, tracking, horseball,
enganche, Carreras, etcC.

Caballos y ponis que Ya hah aquerido un problema de comportamiento y
que necesitan reeducacion.



